
9611 - İŞVEREN VE İŞVEREN VEKİLİNİN İŞ SAĞLIĞI VE 
GÜVENLİĞİ EĞİTİMİ 

Ünite 11 - Alıştırma Soruları

1 ) Aşağıdakilerden hangisi ayak ve bacak koruyucularındandır?

A ) Uzun çizmeler
B ) Kremler
C ) Maskeler
D ) Baret
E ) Gözlük

2 ) Aşağıdakilerden hangisi ilk yardımdaki temel uygulamalara ilişkin doğru bir bilgidir?

A ) Tehlikeyi açığa çıkarmak gerekir
B ) İlkyardım mutlak hastanede olur
C ) Su ile ilkyardım yapılan yerin temizlenmesi çok önemlidir
D ) Kişilerin biraraya toplanması gerekir
E ) Ilk yardımdaki temel uygulamalar koruma, bildirme ve kurtarmadır

3 ) Meslek hastalığına neden olan işyeri ortam faktörleri arasında en sık görülen A Grubu 
olarak adlandırılan hastalıklar hangisidir?

A ) Kimyasal nedenli hastalıklar
B ) Mesleki bulaşıcı hastalıklar
C ) Solunum sistemi hastalıkları
D ) Fiziksel nedenli hastalıklar
E ) Psikolojik bozukluklar

4 ) Hayvan ısırma ve sokmalarında ilk yardım uygulanırken aşağıdakilerden hangisinden 
kaçınılmalıdır?

A ) Öncelikle yaşamsal bulgular değerlendirilmelidir.
B ) Sokulan bölge bol suyla yıkanmalıdır.
C ) Sokulan yer kesilerek kan akıtılmalıdır.
D ) Sokmanın olduğu bölge hareket ettirilmemelidir.
E ) Yaralı yatar pozisyonda tutulmalıdır.

5 ) Aşağıdakilerden hangisi Tu�rkiye’de C�alıs�ma Gu�cu� ve Meslekte Kazanma Gu�cu� 
Kaybı Tespit I�s�lemleri Yo�netmeliğine göre D grubu meslek hastalığına girmektedir?

A ) Kimyasal nedenli hastalıklar
B ) Bulaşıcı hastalıklar
C ) Fiziksel nedenli hastalıklar
D ) Solunum sistemi hastalıkları
E ) Deri hastalıkları
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6 )     Bir eli yaralının alnına koyup dig�er elin 2-3 parmag�ı ile c�eneden tutularak bas�ın geriye 
dog�ru itilip c�ene kaldırılan pozisyona ............... adı verilmektedir? Yukarıda boş bırakılan 
yere aşağıdakilerden hangisi getirilmelidir?    

A ) Bilinç 
B ) Baş-çene
C ) Bak-dinle-hisset
D ) Şok
E ) Koma

7 ) I. Hastalık tespitindeki yetersizlik II. Meslek hastalıklarının kayıt ve istatistiklerinin etkin 
olarak toplanamaması III. Hekimlerin bilgi ve farkındalık düzeylerindeki yetersizlik IV. 
Koruyucu hekimlik hizmetlerinin ön planda olmaması Yukarıdakilerden hangi/ hangilerinden 
dolayı ülkemizde meslek hastalığı sayısı az görülmektedir?

A ) I, II
B ) I,II, III
C ) I, II, III, IV
D ) III, IV
E ) IV

8 ) Bayılma durumunda aşağıdakilerden hangisi yapılmamalıdır?

A ) Sırt üstü yatırılır, ayakları 30 cm. kaldırılır. Buna Şok Pozisyonu denir. 
B ) Baygın kişinin yüzüne su dökülmelidir.
C ) Sıkan giysiler gevşetilir.
D ) Hasta dinlendirilir.
E ) Kusma varsa baş yan pozisyonda tutulur. 

9 ) Aşağıdakilerden hangisi organ kopmalarında yapılacak ilkyardım uygulamalarındandır?

A ) Kopan organ kesinlikle direk suya, alkole, tentürdiyot gibi maddelere temas ettirilmelidir. 
B ) Kopan organın üst kısmından etkili bir bölgeye turnike uygulanmamalıdır. 
C ) Kopan organ temiz, kuru ve su geçirmeyen bir torbaya koyulur. Bu torba da buz dolu bir 
kaba konulur. Torbanın üstüne yaralının adı, soyadı ve olay saati yazılır, en geç 6 saat içinde 
hastaneye ulaştırılır. 
D ) Yiyecek ve içecek verilmemelidir.
E ) Vücut soğutulmaya çalışılır.

10 ) Kaç çeşit zehirlenme yolu vardır?

A ) 1
B ) 2
C ) 3
D ) 4
E ) 5

Sıra-Cevap-(Soruid)  1-A-(966023)  2-E-(966036)  3-A-(966779)  4-C-(966823)  5-B-(1004212)  6-B-(1005735)  7-C-(1007869)  8-B-(1007878)  9-C-
(1007880)  10-C-(1007884)  
*Geri bildirimlerinizi soruid bildirerek yapınız.
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